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HONORARARZTE IN DEUTSCHLAND Schrift: +

Unterwegs im Dienst der Gesundheit

Von Henning Zander

Sie operieren, kurieren, diagnostizieren stets dann, wenn
kurzfristig Not herrscht: Immer mehr Arzte helfen als
Honorarkrédfte in Kliniken und Praxen aus. Ohne die flexiblen
Springerkrafte ware in vielen Krankenh&dusern kein regularer
Betrieb mehr moglich - und der Bedarf steigt, gerade auf dem
Land.

ANZEIGE

MORGEN DURCHSTARTEN!

WEITER DURCH BILDUNG. e Bundesagentur fir Arbeit

Berlin - Es ist ein durchschnittlicher Tag im Operationssaal eines
Berliner Krankenhauses. Ein junger Mann hat sich bei einer
SchieBibung verletzt. Spater eine Phimose-Behandlung, also eine
Vorhautbeschneidung. SchlieBlich eine Blinddarmoperation.
Anadsthesist Michael Weber ist fiir die fachgerechte Narkose und
lokale Betaubung zustdndig. Sein Team arbeitet gut zusammen -
obwohl der 41-Jahrige viele Kollegen im Operationssaal nur flichtig
kennt. Denn er springt immer nur dann ein, wenn er gebraucht wird.
Wenn der OP nicht mit festangestellten Arzten besetzt werden kann.
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Sichern Sie sich hohe 4% Zinsen p. a. aufs Tagesgeld
fir 12 Monate! Einfach Wertpapiere in Hdhe von insge-
sarmt mindestens 6.000 Eura bei Cortal Consors depo-
nieren.
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Arzte eines Berliner Krankenhauses: "Ohne Honorarérzte wére in vielen Kliniken
kein ordnungsgemaBer Betrieb mehr moglich"

Denn Michael Weber ist Honorararzt. Er ist selbstandig, ohne sich mit
einer Praxis niedergelassen zu haben. Er ist einer von 500 bis 800
Arzten, die nach Schatzungen des Bundesverbands der Honorarérzte
taglich an Kliniken und Praxen vermittelt werden, um dort auf
Honorarbasis zu arbeiten. Sie helfen kurzfristig aus, wenn durch
Krankheit oder andere Griinde zu wenig feste Arbeitskrafte im Dienst
sind. Damit haben sie im Gesundheitssystem eine bedeutende
Stellung eingenommen. Insgesamt wird die Zahl der Arzte, die auf
diese Weise haupt- oder nebenberuflich ihren Lebensunterhalt
verdienen, auf 3000 bis 4000 Arzte geschatzt.

Bewusste Entscheidung

Und sie werden gebraucht: "Ohne Honorardrzte ware in vielen
Kliniken kein ordnungsgemaBer Betrieb mehr mdglich", sagt J6rg-
Dietrich Hoppe, Prasident der Bundesarztekammer. Viele Stellen fur
Arzte kénnten derzeit nicht anders besetzt werden. Der Einsatz von
Honorararzten béte zudem eine hohe Flexibilitat. Der Bedarf kénne
kurzfristig gedeckt werden, ohne langfristig Personal aufbauen zu
mussen. "Im Moment ist diese Entwicklung notwendig, weil es anders
nicht funktioniert", sagt Hoppe.

Tatsachlich entscheiden sich
inzwischen viele Arzte bewusst fiir
diesen Weg - und gegen eine
Festanstellung in einer Klinik.
"Nachdem ich aus England
wiederkam, wusste ich, dass ich
nicht mehr wie zuvor in Deutschland
arbeiten wollte", sagt etwa Michael
Weber. Zwei Jahre war er im
Ausland, die meiste Zeit davon auf
der Isle of Wight. Das kollegiale Miteinander dort habe er zu schatzen
gelernt. Es sei anders als die strengen deutschen Hierarchien, an
deren Spitze die Ober- und Chefarzte stiinden.

MEHR UBER...

Arzt Honorararzt
Arztemangel Klinik OP
Krankenhaus
Bundesdrztekammer

zu SPIEGEL WISSEN

In England hat Weber auch das Prinzip der Locum Doctors kennen
gelernt: Arzte, die ihre Arbeitskraft einer Klinik auf Zeit und gegen
Honorar zur Verfiigung stellen. Als Selbstandige sind sie ihr eigener
Chef, kénnen frei Uber ihre Auftrage und Arbeitszeiten entscheiden.

Und das Prinzip hat Michael Weber iberzeugt: 2005 griindete er
deshalb die Agentur Hire a Doctor und bringt Arzte und Kliniken
zusammen. Kliniken kénnen sich an die Agentur wenden, angeben,
welche Fachrichtung sie von dem Arzt wiinschen und lber welchen
Zeitraum sie sich das Engagement wiinschen. Ahnlich wie bei einem
Makler bezahlen sie dafiir eine Provision. Rund 4000 Arzte hat Weber
in seiner Kartei. Davon wirden rund tausend aktiv die Angebote der
Agentur wahrnehmen. Um das Gefihl fir die Praxis zu behalten,
Ubernimmt Michael Weber selbst immer noch Dienste.

Alternative zur Selbstandigkeit

Die Arbeit wird von vielen Honorararzten auch als Alternative zur
Selbstandigkeit als niedergelassener Arzt angesehen. "Selbst eine
Praxis zu eréffnen, scheitert meist an drei Punkten: Dem Standort,
der Familie und den Investitionen", sagt Nicolai Schafer, Vorsitzender
des Bundesverbands der Honorararzte in Deutschland. Vor allem
jungere Kollegen kdnnten die Kosten fiir die Einrichtung einer Praxis
nicht finanzieren, wiirden von Banken nur selten mit Darlehen
unterstitzt. "Als Honorararzte bleiben sie dem System erhalten”,
sagt Schafer. SchlieBlich spielen viele Arzte mit dem Gedanken, als
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Alternative ins Ausland zu gehen. Als Honorararzt in Deutschland
verdienen sie jedoch verhéltnism&Big gut: Allgemeinmediziner
erhalten als Honorar einen Stundensatz zwischen 50 und 75 Euro,
gefragte Spezialisten, etwa in der Onkologie, kdnnen auch ber 100
Euro verdienen.

Deshalb haben sich in den
vergangenen vier Jahren neben Hire
a Doctor ein Dutzend weitere
Arztevermittlungen gegriindet. Und
sie haben es sich in ihrer Nische gut
eingerichtet - denn der Bedarf an
Honorarérzten ist groB. Die Gebihr
flr eine Vermittlung liegt ungefahr
bei acht Prozent der ausgehandelten
Honorarsumme.
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Vor allem auf dem Land werden die Honorararzte gerne als
Praxisvertretung gebucht. Wegen der Abwanderung und der
Uberalterung der Arzteschaft gibt es hier immer 6fter keine Kollegen
mehr, die im Notfall einspringen kdnnten. In der Stadt hingegen ist
der verstarkte Einsatz von Honorararzten ein klares Zeichen fir
Rationalisierungen beim Personal. "Auf diese Weise teilen sich gleich
mehrere Kliniken einen Arzt", sagt Navid Lodhia, Griinder und Chef
der Arztevermittlung Lodhiamedics.

Trotz aller Vorteile ist aber auch klar: Die Honorararzte stehen jeden
Tag von neuem unter dem Druck, sich in neue Teams einarbeiten
und mit den Prozessen vertraut machen zu missen. Dies sei eine
besondere Herausforderung des Berufs, sagt Navid Lodhia. Dass man
diesen Weg freiwillig wahle, rufe bei einigen festangestellten Arzten
immer wieder Unverstdndnis hervor, sagt Anasthesist Michael
Weber: "Ein alterer Kollege hat mich mal zur Seite genommen und
gefragt, ob ich nichts anderes gefunden hatte."

Von einer Notlésung indes kann man bei vielen Honorardrzten nicht
mehr sprechen. Sie sind Selbsténdige in einem wachsenden Markt
der Gesundheitsbranche.
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Entfiihrungsdrama vor Somalia: Piraten erhalten
Losegeld fiir deutschen Frachter

Das Ende des Geiseldramas um den deutschen Frachter
"Hansa Stavanger" riickt ndher: Die Reederei hat ein
Millionen- Losegeld an die Piraten gezahlt, um das Schiff
und die Besatzung auszuldsen - darunter flnf Deutsche.
Ob sie an diesem Montag freigelassen werden, ist noch
offen. Von Matthias Gebauer, Clemens H6ges und Andreas
Ulrich, Mombasa mehr... [ Forum ]

Auslieferung nach Deutschland: Union trotzt dem Schreiber- Showdown
SPD- Wahlversprechen: Steinmeier verteidigt seine Jobwunder- Vision

FDP- Experte zur Schreiber- Auslieferung: "Fir die Union ist das nicht
angenehm"
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1. ETFS Short Energy DJ-AIGCI (DE) ETC 199.4

2. ETFS Short Heating Oil (DE) ETC 114.2

3. ETFS Short Petroleum DJ-AIGCI (DE) ETC 111.7

4. ETFS Short All Commod DJ-AIGCI (DE) ETC  99.0

5. ETFS Short Gasoline (DE) ETC 87.9
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Formel 1: Williams verweigert Schumacher Tests

Michael Schumacher wird offenbar ohne vorherige Testmdglichkeit beim
Rennen in Valencia starten missen. Das Williams- Team hat die Bitte Ferraris
um eine Sondergenehmigung abgelehnt. Die Griinde: Die Englénder wollen
"Fairness" und "Bestdndigkeit" in der Formel 1. mehr... [ Forum ]

Bundesliga: Mainz trennt sich von Coach Andersen

Profis gegen Provinzclubs: Die Mar vom AuBenseiter- Pokal

FuBball- Neuling Schwenke: Stérche statt Lowen

mehr Sport
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