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Darum haben meine Patienten den Durchblick

Dr. med. Stefan Biiltmann

@ Ich schéatze die wertneutrale Information ohne den Aspekt der Werbung, der ansonsten im Rahmen des Wettbewerbs-
- | Starkungsgesetzes und des BMG der die sonstige Information der GKV-Patienten verzerrt. Einige meiner Patienten fragen
inzwischen nach der neuesten Ausgabe.

Informieren auch Sie lIhre Patienten!
Klicken Sie hier

facharzt[Ty NET

Sie sind hier: Facharzt - Aktuelle Meldungen

BKK gibt 78,5 Millionen Euro fiir Wohlfiihlkurse aus

78,5 Millionen Euro haben die Betriebskrankenkassen im vergangenen Jahr fiir Praventionskurse ausgegeben, teilte der BKK-Bundesverband heute
mit. Insgesamt seien in der gesetzlichen Krankenversicherung im Bereich Pravention knapp 340 Millionen Euro investiert worden.

"Am beliebtesten sind in der individuellen Pravention Bewegungskurse (80 Prozent) wie zum Beispiel Riickengymnastik, Aqua Jogging oder Nordic Walking.
Immer haufiger werden auch Kurse zur Entspannung und Stressbewaltigung (15 Prozent) besucht”, heiBt es weiter. Die BKK Gibernehme im Schnitt 80 bis 100
Prozent der Kurskosten.

Weitere 7,5 Millionen Euro gaben die Betriebskrankenkassen fir die Prévention arbeitsbedingter Gesundheitsgefahren aus, mit zwei Millionen werden die

"Ausgaben in Lebenswelten wie zum Beispiel in Kindergarten oder Schulen" beziffert.

Weitere Artikel zum Thema:
¥ Wellnessurlaub und Wohlfiihlkurse mit Extra-Geld von den Kassen
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